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Sympozjum: Jak postêpowaæ z chorymi z ostrym zespo³em wieñcowym i chorobami wspó³istniej¹cymi/
Symposium: How to manage patients with acute coronary syndrome and comorbidities 

Czy warto by³o zorganizowaæ w trakcie Kongresu Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego w Poznaniu sesjê poœwiêcon¹ problemom hematologicznym
i nefrologicznym u chorych z ostrym zespo³em wieñcowym? OdpowiedŸ sama ciœnie
siê na usta: tak, warto by³o zaprosiæ ekspertów z dziedziny hematologii – prof. Jadwigê
Dwilewicz-Trojaczek i nefrologii – prof. Andrzeja Wiêcka, i poznaæ ich spojrzenie, jak¿e
odmienne w wielu aspektach od tego, które zaprezentowali doc. Dariusz Dudek 
i dr Maciej Karcz. Osobiœcie uwa¿am, ¿e klasê kardiologa poznaje siê nie tylko
po umiejêtnym uporaniu siê z tzw. typowym przypadkiem ostrego zespo³u wieñcowego,
ale po poradzeniu sobie w sytuacji wspó³istnienia innych, pozakardiologicznych
problemów. W³aœnie tego typu sytuacje kliniczne s¹ niebywa³ym wyzwaniem dla
kardiologów z uwagi na fakt praktycznej konfrontacji z pytaniami, na które nie ma
jednoznacznej odpowiedzi. Wielokrotnie sam w trakcie kontaktów z chorymi z ostrym
zespo³em wieñcowym waham siê, jak¹ podj¹æ ostateczn¹ decyzj¹ i nie maj¹c podparcia
w wynikach badañ z randomizacj¹ i standardach, wspieram siê w³asnym i moich
wspó³pracowników doœwiadczeniem, ale nigdy nie rezygnujê z uzyskania potwierdzenia
lub konkretnego rozwi¹zania wynikaj¹cego z konsultacji z lekarzami reprezentuj¹cymi
inne specjalnoœci medyczne. W tych sytuacjach czêsto doznajê uczucia, ¿e problem,
przed którym stan¹³em, by³ niezwykle prosty do rozwi¹zania dziêki wiedzy
i umiejêtnoœciom konsultuj¹cych. Ka¿dy tego typu przypadek uczy niezwyk³ej pokory
i docenienia korzyœci wynikaj¹cych ze wspó³pracy z innymi specjalistami. Wspó³czesna
kardiologia, w zwi¹zku z coraz bardziej intensywn¹ i agresywn¹ terapi¹ u chorych
z ostrym zespo³em wieñcowym, stawia przed nami kolejne wyzwania, które wymagaj¹
dokonywania w ka¿dym przypadku wyboru miêdzy potencjalnymi korzyœciami
terapeutycznymi a mo¿liwymi powik³aniami wynikaj¹cymi z jej stosowania. Te codzienne
rozwa¿ania urastaj¹ do rangi powa¿nego problemu w sytuacji wspó³istnienia zaburzeñ
hematologicznych lub nefrologicznych. Wierzê, ¿e przedstawienie na ³amach Postêpów
w Kardiologii Interwencyjnej opinii prezentowanych przez ekspertów z dziedziny
hematologii i nefrologii, a tak¿e kardiologów w kontekœcie ostrego zespo³u wieñcowego
spotka siê z zainteresowaniem Czytelników, którzy musz¹ siê liczyæ w ka¿dej chwili
w koniecznoœci¹ zmierzenia siê z podobnymi problemami w swojej codziennej praktyce.
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